
 

 

 

 

 

 
 

ヘ ル ク レ ス 座
ざ

 

頭上に 輝
かがや

くヘルクレス座 

ヘルクレス座は夏の星座
せ い ざ

で、頭上高く

輝
かがや

く１等星のこと座のベガと春の星座

の１等星アークトゥルスの間にありま

す。 

ヘルクレス座には１等星はなく、３等星

と４～５等星をむすんで星座のかたちを

みつけましょう。 

南の空から見るときは、へびつかい座

のさらに上、天頂
てんちょう

付近
ふ き ん

で星座早見盤
はやみばん

と照
て

らし合わせてさがしてみましょう。 

英雄
えいゆう

ヘルクレス                 図版
ず は ん

提供
ていきょう

：国立天文台 

ヘルクレス座は、ギリシャ神話に登場してくる英雄
えいゆう

ヘラクレスの星座です。 

ヘラクレスは大神・ゼウスの子で、生後８か月のときに毒蛇
どくへび

を引きちぎってしまいました。 

 成長
せいちょう

すると医術
いじゅつ

や科学、武術
ぶじゅつ

などをきわめ、立派
り っ ぱ

な青年に成長します。やがて、ヘラクレスは

戦争
せんそう

において目覚
め ざ ま

しい功績
こうせき

をあげ、やがて、１２の冒険
ぼうけん

を行います。 

ヘラクレスの１２の冒険とは、ヒドラ退治
た い じ

、森のしし退治、鹿の生け捕
ど

り、イノシシを生け捕り、

王の馬屋掃除
そ う じ

、怪鳥
かいちょう

退治
た い じ

、牛の生け捕り、馬の生け捕り、黄金のリンゴとり、冥界
めいかい

の番犬の生け

捕りなどです。いずれの冒険もとてもむずかしいものでしたが、すべてを成
な

しし遂
と

しげましたので、

現在
げんざい

まで英雄
えいゆう

としてあがめられています。 

冒険達成
たっせい

後、ヘラクレスは宿敵
しゅくてき

から着せられた毒
どく

の衣
ころも

によって命を落とすことになりますが、

星座に掲
かか

げられましたので、現在でも英雄の姿
すがた

を天に見ることができます。 

 Ｍ１３ 球 状
きゅうじょう

星団
せいだん

のかがやき 

ヘルクレス座の中には、写真のような球状星団が見られ

ます。メシエ天体名をＭ１３といい、北半球にある球状星

団の中では最
もっと

も大きく明るく見える球状星団です。 

小型
こ が た

の天体望遠鏡
ぼうえんきょう

でも見ることができますので、星を

見る観察
かんさつ

会などではとても人気があります。 

２０２５年７月２０日  解説員
かいせついん

:田中
た な か

千秋
ち あ き

 

M13球状星団 撮影：田中千秋 


