
5月の星空を見よう
 

☆春の大曲線
だいきょくせん

から星座をみつける 

北の空にかがやく７つの星、北斗
ほ く と

七星
しちせい

か

ら星座をみつける方法があります。 

北斗七星の柄の曲線を星空の中で延ば

していくと、うしかい座の１等星アークトゥル

スが目にとまります。さらに曲線を延ばすと、

おとめ座の１等星スピカにたどり着きます。 

この延ばした曲線は「春の大曲線」と呼

ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の大曲線：実際の星見に利用しましょう！ 

明るく輝くアークトゥルスとスピカに加え、

しし座の２等星デネボラをさがし、この３星

を結ぶときれいな三角形ができます。これ

が「春の大三角」と呼ばれる星の配列です。 

春の代表的な星座は、おおぐま座（北斗

七星のある星座）、こぐま座（北極星のある

星座）、うしかい座、おとめ座、かに座などで

す。「春の大曲線」と「春の大三角」をたより

に、まわりの星ぼしもさがしてみましょう。 

 

 

 

 

☆目の検査
け ん さ

 北斗の肉眼
にくがん

二重
にじゅう

星
せい

 

おおぐま座の北斗
ほ く と

七星
しちせい

は、北の空に輝く  

7 つの星。ひしゃくの形に星が並んでいます。

この柄
え

の先から２つめの星は、肉眼二重星。

むかし目の検査に使われてきました。２等星

のミザールのわきにあるかすかな星（４等

星のアルコル）を見つけてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

☆北斗七星から北極星をみつける 

北斗七星を見つけたら、そこから北極星

へとたどってみましょう。北斗七星のひしゃく

の形の水をくむ部分（柄
え

と反対側）の 2 つ

の星（おおぐま座アルファとベータ）を線で

結んで、アルファのほう（水がこぼれるほう）

へ５倍延ばしたあたりに、北極星があります。

北極星はいつでも北の方角の目印となる

星です。おおぐま座ベータからアルファへ、

延ばす方向は、「ベア（くま）」とおぼえても

よいでしょう。 
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