
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技としての車いすバスケットボールの魅力を伝えると共に、車いす体験を通して障がい

者への理解を深め、障がいを持つ人を含めたすべての人に優しい社会づくりをめざします。 

 

「トライ！車いす・スポーツ in ギャラクシティ」概要 

■日時：9月 14日(土) 10：00～16：00  ■場所：ギャラクシティ（足立区栗原 1-3-1） 

■主催：ギャラクシティ指定管理者みらい創造堂 
※指定管理者の事業には、区が指定する必須事業と事業者負担で行われる自主事業があります。
当事業は、区が指定する提案型必須事業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 本件に関する問い合わせ先 

ギャラクシティ 広報担当 大塚・和田・山田 

☎03-5242-8161  

 

～「心のバリアフリー」をめざして～ 

車いす体験を通して 
すべての人に平等な社会や環境を考える 

令和元年 9月 10日 

 
 

■ 車いす体験を通して、障がい者を含むすべての人に優しい環境づくりの大切さ

を、楽しみながら理解するイベントです！ 

■ スポーツ型、介助型など様々な車いすに乗車し、スロープや段差を実際に体験

することで、バリアフリーの大切さを理解します！ 

■ 車いすバスケットボール体験では、現役選手による迫力あるデモンストレーション

を見た後、一緒にプレーを楽しみます！ 

 

① 車いす体験 

■時間：10：00～16：00 

■対象：どなたでも（未就学児は保護者同伴） 

■申込：当日直接会場へ 

■講師：一般社団法人コーチングバリュー協会、あだち福祉体験サポーターゆるき♡♡♡ 

② 車いすアスリートから教わるバスケットボール 

■時間：13：30～14：30 ／ 14：50～15：50 

■対象：小学生以上（各 20名） 

■申込：当日整理券 ※9：00より会場前にてすべて

の回の整理券配布 

■講師：長野 志穂（車いすバスケットボールGRACE ヘ

ッドコーチ）、坂本 真実（車いすバスケット

ボール GRACE 選手）、一般社団法人コーチング

バリュー協会 


